Much, 21. April 2004

"MEHR VOLUMEN BITTE!"

Der Newsletter vom Haarstübchen Antonie Jaumann in Much


Umfragen haben ergeben, dass sich jede zweite Frau mehr Volumen für ihr Haar wünscht. Sie auch?

In diesem Newsletter stellen wir Ihnen einfache Tipps und Tricks vor, mit denen Sie in Minutenschnelle mehr Volumen ins Haar zaubern können:

Tipp 1
Ganz wichtig: Wenn Sie mehr Fülle möchten, sollten Sie keine Produkte benutzen, die Wachse, Fette oder Öle enthalten. Der Grund: Durch diese Substanzen wird das Haar schwer und fällt schnell in sich zusammen.

Tipp 2
Volumenschaumfestiger verwenden: Diese speziellen Schaumfestiger (zum Beispiel von Alcina Balance Kosmetik) geben dem Haar einen sanften, volumigen Halt, ohne zu verkleben. Sprühen Sie etwas Schaum auf die Hand (bei halblangem Haar etwa so groß wie ein Golfball) und kneten Sie den Schaum dann portionsweise ins vorgetrocknete Haar. Achtung: Bei klatschnassem Haar wird die Wirkung halbiert! Der Schaum sollte auch möglichst nicht mit der Kopfhaut in Berührung kommen, weil er dort nichts nützt und die Kopfhaut klebrig und fettig machen kann.

Tipp 3
Ansätze verkreuzt föhnen: Wer mehr Volumen am Oberkopf möchte, sollte die Haaransätze einfach kreuz und quer gegen den Strich föhnen - so bekommt das Haar automatisch mehr Stand.

Tipp 4
Klettwickler: Wickeln Sie die Haarpartien am Oberkopf auf Klettwickler, fixieren Sie sie mit Haarspray und pusten Sie sie dann etwa zwei Minuten mit dem warmen Fön an.

Tipp 5
Toupieren ist wieder in! Halten Sie die Haare strähnchenweise nach oben und schieben Sie sie mit dem Toupierkamm in Richtung Haaransatz. Schonender geht es, wenn Sie dazu nur die Finger nehmen und die Haare leicht ineinander schieben. Nicht vergessen: Vor dem Schlafengehen wieder auskämmen!

Tipp 6
Helle Strähnen geben dem Haar auch optisch mehr Fülle. Außerdem rauhen Sie das Haar leicht auf, sodass es sich besser stylen lässt und die Frisur länger hält.

Tipp 7
Schnelles Ansatz-Lifting gefällig? Bürsten Sie die Haare einfach über Kopf durch, geben Sie etwas Spray auf die Fingerspitzen und massieren Sie es kreisend in die Ansätze.

Wer sich dauerhaft mehr Fülle wünscht, ist mit unserer so genannten "Push-up-Dauerwelle" bestens beraten: Mit der innovativen Volumen- Technik von Alcina zaubern wir Ihnen natürliche Fülle ins Haar, die bis zu sechs Wochen hält. Dabei werden die Haare schonend auf Folien gewickelt, so dass Sie ganz nach Bedarf entweder natürliche Wellen oder flexibles Volumen erhalten.

Viel Spaß beim Ausprobieren wünscht Ihnen
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